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S. était maintenue dans un
lien de dépendance par un

homme qui ne la
rémunérait pour aucune

des tâches effectuées, Elle
a demandé de l'aide à

Perla et a pu quitter cette
activité abusive. A ce jour,

elle a démarré sa
réinsertion

professionnelle.

L ' E X P L O I T A T I O N  L A I S S E  À  L .  U N  H É R I T A G E  D O U L O U R E U X  D E
T R A U M A T I S M E S  E T  D E  D E T T E S . . . D É C O U R A G É E ,  E L L E  N E  V O Y A I T

P A S  C O M M E N T  S ' E N  S O R T I R  S A N S  L E  R E V E N U  D E  L A
P R O S T I T U T I O N .  I L  Y  A  Q U E L Q U E S  J O U R S ,  G R Â C E  A U X

C O N T A C T S  D E  P E R L A ,  E L L E  A  O B T E N U  U N  C O N T R A T  D E
T R A V A I L  L U I  P E R M E T T A N T  D E  R E T R O U V E R  D E S  P E R S P E C T I V E S

P O U R  S O N  F U T U R .  S O N  S O U R I R E  E N  D I S A I T  L O N G !
 

N. souhaitait quitter la
prostitution et repartir dans

son pays. Les dettes
envers le gérant du salon
la laissait dans un cercle
vicieux où elle ne pouvait
pas arrêter la prostitution.
Suite à notre soutien, elle
a trouvé un autre travail et
sa situation est stabilisée.

S . ,  T R O M P É E  P A R  U N  A M I ,  S ' E S T
R E T R O U V É E  E X P L O I T É E

S E X U E L L E M E N T ,  A V E C  S É Q U E S T R A T I O N  D E
S O N  P A S S E P O R T  P A R  S O N  A N C I E N
P R O X É N È T E .  M I S E  À  L ' A B R I ,  E L L E

S O U H A I T E  P O R T E R  P L A I N T E ,  M A I S  C R A I N T
L E S  R E P R É S A I L L E S  S U R  S A  F A M I L L E

R E S T É E  A U  P A Y S .  

Témoignages
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M .  A  M A I N T E N A N T  O B T E N U  S O N  D I P L Ô M E
D ' A S S I S T A N T E  E N  S O I N S  Q U I  L U I  A  P E R M I S  D E
T R O U V E R  D E S  M I S S I O N S  T E M P O R A I R E S .  E L L E

A I M E R A I T  A V O I R  U N  C O N T R A T  F I X E .  S A  S T A B I L I T É
L U I  A  P E R M I S  D E  R E N O U E R  A V E C  S A  F I L L E .
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Perla veut que l’espoir soit accessible à chacune et à
chacun et s’investit pour promouvoir le respect de la

dignité de toutes et de tous. Perla œuvre pour
l’abolition de la traite humaine.



L’association Perla lutte contre la traite humaine: Perla a débuté ses
activités en 2013 et vise tous les types de traite humaine (travail forcé,
mendicité, etc). Nous concentrons en particulier nos efforts dans le domaine
de l’exploitation sexuelle. Les personnes qui se prostituent en Suisse
viennent pour la plupart de pays pauvres. Selon les statistiques de la police
fédérale suisse, il y  aurait environ 15’000 prostituées en Suisse. La plupart ont
été trompées quant au travail qu’elles allaient exercer ici, certaines vendues.
Dans la grande majorité des cas, c’est la précarité de leur situation qui les a
poussés dans notre pays, laissant souvent derrière elles leurs enfants et une
famille élargie vivant de leurs revenus. Sortir de ce milieu est très difficile en
raison des dettes qui s’accumulent et de leur manque de formation et de
ressources. Nous touchons une des populations de Suisse les plus démunies
et les plus atteintes dans leur santé psychique et physique.

Perla vise la dignité pour tous et toutes et pour cela, prévoit des
programmes de réinsertion sociale et professionnelle. 
 
L’association Perla est reconnue d’utilité publique et les dons sont
déductibles des impôts.

Perla est active dans 5 cantons: Genève, Vaud (Lausanne, Riviera, Yverdon,  
Chablais), Berne (Bienne), Valais et Fribourg. Nous visitons entre 600 et 700
personnes qui se prostituent chaque année et une vingtaine reçoit  une aide
pour se réinsérer socialement et professionnellement. Nous avons également
démarré un projet au Burkina Faso, dans l'idée de faire de la prévention
contre le trafic humain dans un pays d'origine de la traite.

Perla Home est un lieu d’accueil en journée pour venir en aide de manière
ciblée à cette population particulièrement démunie. Des conseils, des
formations et diverses aides y sont donnés. Perla Home a ouvert à Lausanne
en septembre 2020. 

Quelques chiffres: Perla est composée d’un comité de 5 personnes, d’une
direction de 6 personnes, de 75 bénévoles et de sept salariés.

Budget 2023:  Il est de 475'00 francs . L'association Perla ne vit que de dons.

Présentation
de
l'association
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contact en Roumanie - 04.2020



Extrait des statuts

Art. 4
L’Association est active dans le domaine de la traite humaine. A ce
titre, l'Association vise: 

L’aide à toute personne victime de la traite humaine, et plus
particulièrement du trafic sexuel, et à toute personne impliquée
directement ou indirectement dans le domaine de la traite
humaine. L’Association défend le principe de la dignité pour
toute personne, notamment l’intégrité physique et
psychologique.
La formation de personnes ou d’organismes désirant poursuivre
ces buts.
La mise sur pied d’un réseau de collaboration avec tout
organisme œuvrant directement ou indirectement, au niveau
régional, national ou international, dans le domaine de la traite
humaine.
La collaboration, lorsqu’elle est possible, avec toutes les
instances utiles, telles que politiques, sociales, religieuses et
légales du pays concerné.
La sensibilisation et la prévention de tous les publics.

Buts et plans
d'action
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Nos plans d'action



Les collaborateurs bénévoles :

Nos équipes de visite totalisent plus de quarante personnes qui sortent
régulièrement. A cela s’ajoute une trentaine de bénévoles qui
s’implique dans les divers secteurs, selon des compétences variées
telles que psychologues, communication et médias, cours de langue et  
traducteurs.  Leur implication va de la création de cadeaux offerts lors
des visites, à l'installation des stands, au travail administratif, aux cours
de français, aux publications sur les réseaux sociaux, aux traductions,
etc. Soit un total de plus de 70 bénévoles. Un grand merci!

Les collaborateurs salariés :

Il y a sept personnes salariées à taux réduit qui totalisent un taux
d'activité de 170% (1.7 ETP). Il s'agit de la responsable du Secrétariat,
de la responsable du Dépt de levées de fonds, de la responsable du
Dépt des finances, de la responsable communication, de l'assistante
socio-juridique, de la travailleuse sociale et de la directrice.

Les stagiaires :

En 2022, nous avons accueilli 7 stagiaires, pour une durée comprise
entre 1 mois et 4 mois, suivant le type de stage. 
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Organisation
et
collaborateurs



P A G E  7

Groupes de visites

L'objectif des groupes de visites est de se rendre sur les lieux où
s'exerce la prostitution, afin de faire de la sensibilisation concernant la
traite humaine et d'informer de leurs droits les personnes qui exercent
la prostitution. Nous sommes actuellement actifs dans 5 cantons: Vaud
(4 villes), Genève, Berne (Bienne), Fribourg et Valais. Au total, nous
avons 8 équipes de visites sur le terrain.

Les collaborateurs font un rapport après chacune des visites et sont en
contact régulier avec le Département des bénéficiaires, à Perla Home
Lausanne, qui reçoit les personnes intéressées par une aide. Les
collaborateurs des groupes font donc de la sensibilisation et en cas de
besoin, une travailleuse sociale et une juriste prennent le relais.

Un groupe est également actif au Burkina Faso, dans le cadre d'un
partenariat qui a commencé en 2021.  6 femmes, victimes de traite, y
ont bénéficié d'une réinsertion socio-professionnelle en 2022. Ce projet
va donc être reconduit et une association sera crée au Burkina Faso en
2023.

Centre pour réfugiés

Nous avons démarré une prévention dans les centres pour réfugiés, en
particulier en lien avec l'arrivée des ukrainiens. Nous informons les
migrants de leurs droits et de la réalité de la traite humaine en Suisse,
en leur distribuant des flyers explicatifs.

Nos activités
en 2022
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Formations des collaborateurs

Nous avons organisé une série de formation interne à l'attention de nos
collaborateurs, au printemps 2022 portant sur la détection de la traite
humaine, et les indicateurs de traite humaine. 

Perla Home est un lieu d'accueil de jour pour
les victimes de la traite ou pour toute personne
remplissant certains critères de la traite
humaine et qui veulent connaître leurs droits.
Une travailleuse sociale et une juriste offrent
des conseils, des formations et diverses aides
administratives. Nous visons la réinsertion
sociale et professionnelle de ces personnes, ce 

En 2022, 5 personnes sont sorties d'une situation d'exploitation et ont reçu un
soutien financier de notre part notamment pour un hébergement et les
besoins de base. Et 6 sont sorties de la prostitution avec une aide ponctuelle.
Au total, 31 personnes ont bénéficié d'un accompagnement en vue d'une
réinsertion professionnelle et ont quitté la prostitution. Nous avons également
proposé des cours de français de base et offert des repas communautaire à
midi. 

De plus, les groupes de paroles permettent à nos bénéficiaires d'échanger en
toute sécurité sur des thèmes divers (le stress, l'organisation de la journée,
leurs projets d'avenir) et se tiennent une fois par mois et sont animés par une
psychologue. Nous proposons également des séances individuelles à nos
bénéficiaires.

Perla Home

qui implique également un soutien financier, psychologique et administratif.
Les possibilités de réinsertion sont évaluées lors d'un entretien, puis la
personne devra ensuite suivre une formation "projet de vie"  qui permet de
réfléchir au projet de réinsertion et à sa faisabilité.
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Sensibilisation

Outre la sensibilisation réalisée lors de nos visites dans le milieu
prostitutionnel, nous avons fait divers événements pour sensibiliser la
population à la réalité de l'existence de la traite humaine: distributions
de flyers ou de cartes de visite à la population, dans les gares et les
centres de réfugiés, marchés (à Renens).  Nous avons participé à divers
événements où nous avons tenu un stand, notamment un
speedmeeting pour sensibiliser des entreprises à la réalité de la traite
humaine en Suisse. Nous avons également participé à plusieurs
émissions de radio.

Notre lettre de nouvelles est envoyée quatre fois par année (pour la
recevoir: info@perlaorganisation.com).

 Evénements divers

L'assemblée générale a eu lieu en mars 2022. 
La soirée des bénévoles le 7 mai 2022, l'occasion de les remercier pour
leur engagement au sein de Perla.
Nous avons lancé notre blog sur le site internet Perla, dont l'objectif est
la sensibilisation à la réalité de la traite humaine.
Nous avons fait une action "paniers garnis", une vente de jus de
pommes, une vente de sacs et notre traditionnelle vente de calendriers. 
Nous avons également déposé des tirelires dans diverses commerces
et fait deux campagnes de crowdfunding.



La majorité des personnes rencontrées et accompagnées sont des femmes.
Environ dix pour cent sont des transsexuels et quelques-uns sont des hommes
(moins de 10).

Au total, nous avons eu plus de 200 échanges individuelles en 2022. 168  
personnes ont affirmé avoir été poussées dans la prostitutions par la précarité et
non par choix. Un tiers nous a dit spontanément vouloir quitter la prostitution si
c'était possible.

Au total, 31 personnes ont bénéficié d'un accompagnement individuel par
Perla et 11 femmes ont quitté la prostitution ou une situation d'exploitation
forcée  avec notre soutien. 9 ont reçu une aide financière dans le cadre de leur
réinsertion professionnelle, 4 d'entre elles ont reçu une aide médicale et une
aide pour leur hébergement (dont une fois où l'association s'est portée garante
du loyer), 3 personnes ont suivi un cours de français de base, 17 ont reçu des
vêtements et des sacs de nourriture, 27 personnes ont reçu une aide
administrative (CV, formulaires à remplir, assurance-maladie, etc). 

Bilan de nos
activités
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Au total, nous avons rencontré environ 450 personnes, majoritairement des
femmes, pendant nos 90 visites annuelles,  provenant de 31 pays différents. Les
pays les plus représentés sont la Roumanie, le Nigéria et la République
Dominicaine.  



Bilan 
financier 2022
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Organe de  révision: AIGC, Chemin de Budron D 5, 1052 Le Mont-sur-Lausanne

L’année 2022 est une année équilibrée au niveau des comptes et a vu une
reprise par rapport à 2021 assez calme suite au COVID. Les comptes sont fidèles
au budget avec un écart de 25'000.- de charges en moins. Notre aide directe
aux bénéficiaires, qui représente 54 % des charges globales de l’assocation,
a triplé par rapport à 2021 tandis que le poste des salariés a doublé. Cela
correspond à notre stratégie qui tend à accompagner l'augmentation du
nombre de bénéficiaires par une augmentation parallèle du nombre de
collaborateurs (salariés et bénévoles). 
Concernant les produits: Moins d’événements internes que prévus mais des
fondations fidèles représentant 80% de nos entrées (dont 21% de dons
spécifiques à des bénéficiaires attitrées). Pour le futur à moyen terme notre
objectif est d’avoir des capitaux disponibles afin de proposer un hébergement
dans les situations d’urgences que nous rencontrons dans les cantons romands.

Pertes & Profits 2022

Bilan 2022
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Remerciements
Nous adressons nos chaleureux remerciements:

Aux généreux donateurs qui permettent la réalisation des
objectifs et du fonctionnement de Perla.

Aux précieux partenaires qui, par leur soutien, facilitent notre
travail.

Aux membres du comité, pour leurs expertises et leurs conseils.

Aux membres de l'équipe de direction, pour leur dévouement et
leurs compétences.

A tous nos collaborateurs, bénévoles ou salariés, pour leur
engagement dans tous les secteurs de l'association et sans qui

rien ne serait possible.

A tous les bénéficiaires qui nous ont accordés leur confiance.

Tous ensemble pour l'abolition de la traite humaine

La traite humaine est une réalité.
Les victimes ont besoin de vous.

Si cette cause vous intéresse et que vous aimeriez la soutenir par un don ou
en vous engageant comme bénévole, veuillez contacter l'association Perla:

info@perlaorganisation.com. 


