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PERLA a été contacté par une personne qui connait les
activités de l’association. Cette dame hébergeait une jeune

fille au pair qui sortait tous les soirs avec des hommes
différents. PERLA a pu soutenir moralement cette maman

qui ne se sentait pas en sécurité et contacter la police pour
annoncer cette suspicion. La mère de famille nous a dit :
“Grâce à vous, je me suis enfin sentie écoutée. Vous ne

m’avez pas jugée et avez cherché des solutions avec moi.
Merci !”

 

“Je suis vraiment émue
pour tout ce que vous avez

envoyé pour mon fils et
moi. Je vous remercie

infiniment. Les mots me
manquent. Un grand
merci.” (SD, 29 ans)

Témoignages

“Chaque seconde qui passe, nous nous rappelons les
moments passés auprès de vous qui nous donnent la

force. Peu importe ce qui arrive, on a une famille qui est
derrière nous, celle de PERLA.” 

(MJ, 30 ans)

“Je remercie l’équipe de PERLA qui me
soutient dans cette période difficile. Grâce à
PERLA, je trouve la force de continuer à me

battre. (SG, 26 ans)
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PERLA veut que l’espoir soit accessible à chacune et à
chacun et s’investit pour promouvoir le respect de la

dignité de toutes et de tous. PERLA œuvre pour
l’abolition de la traite des êtres humains.
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L’association PERLA lutte contre la traite des êtres humains :
PERLA a démarré ses activités en 2013 en voyant les besoins d’une
des populations de Suisse les plus démunies, dans le but d’y pourvoir
tout en luttant contre la traite humaine. Elle vise tous les types de traite
humaine : travail forcé, exploitation sexuelle, mariage forcé, mendicité et
prélèvement d’organes. L’association concentre particulièrement ses
efforts dans le domaine de l’exploitation sexuelle en menant des actions
de terrain. La vision de PERLA est que l’espoir soit accessible à
chacune et à chacun et s’investit pour promouvoir le respect de la
dignité de toutes et de tous. 
Le travail auprès des bénéficiaires se fait en trois étapes : visites
dans le milieu prostitutionnel, l’évaluation des demandes d’aides et la
prise en charge. Cette dernière dure de quelques mois à quelques
années, en vue d’une réinsertion sociale et professionnelle. 

PERLA Home Lausanne : c’est un lieu d’accueil en journée pour venir
en aide de manière ciblée à cette population particulièrement démunie.
Des conseils, des formations, un soutien psychologique, des groupes
de paroles, des ateliers et diverses aides y sont donnés. Une
permanence juridique est présente à PERLA Home. Ce lieu d’accueil se
situe à Lausanne.
Accueil de jour à Genève : c’est un lieu d’accueil qui se tient le
deuxième jeudi de chaque mois au cœur d’un quartier de Genève
réputé pour connaître de nombreux cas d’exploitation. Des conseils
juridiques et sociaux et plusieurs ateliers y sont proposés. Ce lieu
permet d’avoir un premier contact avec les potentielles victimes. 

L’association PERLA est reconnue d’utilité publique et les dons
sont déductibles des impôts.

Activités : PERLA mène ses actions de terrain dans plusieurs régions
concentrées dans 4 cantons : Genève, Lausanne, Bienne, Yverdon-les-
Bains, Riviera, Chablais Vaud et Chablais Valais. Nous visitons entre
400 et 700 personnes chaque année. 

Composition de l’association : PERLA est composée d’un comité,
d’une Co-direction, de salariés à temps partiel et de 60 bénévoles tous
domaines confondus.
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Présentation de
l’association



Article 3 : Missions - respect de la dignité de toutes et de tous

1.Perla s’investit pour que chaque individu, sans distinction, reçoive le
respect et la dignité qui est son droit inaliénable, et elle œuvre à la
restauration de son identité en lui apportant un accompagnement,
des ressources et de l’espoir.

2.Perla entreprend toutes mesures de préventions utiles, notamment
par l’information et la sensibilisation aux réalités de la traite d’êtres
humains auprès des autorités, administrations, institutions, ainsi que
des publics cibles et de la population en général.

3.Perla organise des formations en faveur de professionnels,
d’organisations et de toutes personnes confrontées aux situations de
traite d’êtres humains, le cas échéant en collaboration avec les
instituts publics d’enseignement (hautes écoles, écoles
professionnelles et universités).

4.Perla collabore dans l’exécution de ses missions avec toutes les
autres associations, organisations et autorités poursuivant des buts
comparables à ceux de l’art. 2 ci-dessus, que ce soit au niveau
régional, national ou international.

5.Perla entreprend toutes initiatives contribuant à la cessation de la
traite d’êtres humains sous toutes ses formes. Elle encourage les
initiatives semblables d'autres organisations et, le cas échéant, elle
s'y associe.

6.Ces différentes actions ne sont pas exhaustives et sont appelées à
se développer et à se compléter par toutes autres mesures
concourantes à la réalisation des buts de l’Association. 

Lors de l’Assemblée générale extraordinaire du 11 décembre 2024, les
statuts ont été modifiés et approuvés par les membres de l’AG.
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Missions et plans
d'action



Lors de l’Assemblée générale extraordinaire du 11 décembre 2024, des
nouveaux membres ont rejoint le comité.
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Structure
fonctionnelle



Fin 2024, l’association PERLA a six salariés à temps partiel qui totalisent un
EPT de 180%. 
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L ’ É Q U I P E



S T A G I A I R E

En 2024, nous avons accueilli une stagiaire en 3ème année de la Haute
Ecole de la santé pour une journée d’observation. Cette rencontre a été une
opportunité de créer une collaboration entre PERLA et la Fondation le Point
d’eau, à Lausanne, qui a pour but d’aider les personnes en situation
précaire. Cette collaboration a débuté en novembre 2024. La Fondation
rencontre des victimes de traite humaine qu’ils pourront rediriger vers notre
association. En 2024, une bénéficiaire a déjà pris contact avec nous.

En 2024, les bénévoles ont reçu une formation intitulée “ Identification des
potentielles victimes de TEH”.
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L E S  B É N É V O L E S



Groupes de visites

Nos groupes de visite se rendent régulièrement sur le terrain, dans les lieux
où s’exerce la prostitution, afin d’informer les personnes pratiquant cette
activité sur les dangers liés à la traite des êtres humains. L’objectif est aussi
de les informer sur leurs droits et de si possible, détecter les victimes
d’exploitation sexuelle. Nous sommes actifs dans 4 cantons: Vaud (4
villes), Genève, Berne (Bienne) et Valais. Au total, nous avons 7 groupes
de visites sur le terrain. Ces visites sont très importantes pour créer des
liens de confiance et transmettre la carte de visite de l’association.

Après chaque visite, un rapport est rédigé, par la responsable du groupe de
visite dans le but d’effectuer un suivi des personnes rencontrées. La
responsable des bénévoles maintient un contact régulier avec les équipes,
se déplace pour rencontrer les bénévoles afin d’avoir des échanges
constructifs et être une oreille attentive . A PERLA Home Lausanne, une
équipe de professionnels ( travailleuse sociale, psychologue ) accompagne
les personnes qui en font la demande. Une aide juridique est également
proposée.  

Depuis 2021, Perla a un partenariat avec l'association Perla Burkina Faso
qui a les mêmes buts que notre association. Cette collaboration vise à
accompagner des victimes de traite humaine au Burkina Faso et dans les
pays limitrophes pour ainsi éviter les flux migratoires de personnes
exploitées. En 2024, Perla Burkina Faso a accompagné une quarantaine de
femmes dont des mineurs ainsi que des femmes avec enfants. Ce
partenariat est toujours actif et montre des résultats concrets.

Reconnaissance de notre expertise

Suite à une présentation de PERLA en août 2023, le GRETA (Groupe
d’experts sur la lutte contre la traite des êtres humains) a mis en avant notre
action dans son dernier rapport d’évaluation de la Suisse datant de juin
2024. Notre travail quotidien auprès des victimes nous permet de
développer des stratégies d'accompagnement efficaces et de sensibiliser le
public aux réalités de la traite d’êtres humains.

Lien du rapport d’évaluation Suisse, GRETA, juin 2024:
https://www.coe.int/fr/web/anti-human-trafficking/-/greta-publishes-its-third-
report-on-switzerland
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Nos activités en 2024



Notre équipe du département bénéficiaires a eu
l'opportunité de rencontrer des collaborateurs du
service personnes vulnérables du CHUV à Lausanne.
L’objectif de cette rencontre était de présenter les
activités de PERLA et créer une collaboration afin de
garantir une meilleure prise en charge des victimes. 

Cette année, nous avons particulièrement sollicité
l’association Cartons du Coeur Vaud qui nous a
permis de donner des denrées alimentaires et
produits d’hygiène à nos bénéficiaires. 

Partenariats

PERLA s'est associée à Frauenzentrale Zürich et EDS pour créer une
plateforme de sensibilisation contre l'exploitation sexuelle. Le site internet
PORTA ALLIANCE a été lancé en mars 2024.
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Notre brève collaboration avec Caritas Boudry a permis à des victimes
d’exploitation d’obtenir un suivi psychologique et un soutien dans leurs
démarches auprès des institutions publiques. 
En septembre 2024, nous avons rencontrés la direction de Caritas Fribourg
dans le but de transmettre des cartes de visite PERLA qui pourront être
utiliser lors des sorties dans les rues de Fribourg. Caritas Fribourg est actif
dans sur le terrain.
En décembre 2024, PERLA a traversé la frontière pour aller rencontrer la
directrice et deux éducatrices de l’association APRETO. Cette association
aide les personnes qui souhaitent sortir de la prostitution et les victimes de
traite humaine. Nous avons prévu de réaliser des colloques transfrontaliers
dans le but de sensibiliser un large public.
Grâce à notre collaboration avec Rahab Berne, une branche de l’Armée du
Salut, nous avons pu offrir une formation et un soutien à une bénéficiaire qui
nous a été envoyé par cette association.
Outre ces nouveaux partenariats, PERLA continue de collaborer avec
d’autres associations dans le canton de Vaud ainsi que d’autres cantons en
Suisse romande et Suisse alémanique.



Evènements, sensibilisation et prévention

En 2024 PERLA a participé à plusieurs événements et actions : 

Notre assemblée générale annuelle et statutaire s’est déroulée le 5 mars
2024. 

Présence médiatique : le 17 juillet 2024, notre ancienne juriste, Célia
Jeanneret a donné une interview et a pu expliquer concrètement les
activités de PERLA, mais aussi témoigner sur les expériences que nous
vivons au quotidien. 
 
Formation à l’Association Joya : en février 2024, notre assistante sociale,
Laeticia Rithner et notre ancienne juriste, Célia Jeanneret ont donné une
formation à l’Association Joya. L’objectif de cette formation était de
permettre aux participants de pouvoir mieux détecter les victimes de traite
des êtres humains. 
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Marche pour la liberté : 
le 19 octobre 2024, nos deux co-directrices,
Géraldine Paçarizi et Emmylou Ziehli ainsi que
plusieurs bénévoles du groupe de Bienne ont
participé à la marche pour la liberté dans les rues de
Neuchâtel organisée par notre ancienne juriste, Célia
Jeanneret. Cette marche, à résonance internationale
vise à sensibiliser la population sur les réalités de la
traite des êtres humains qui est cachée, mais bien
présente.

Speedmeeting SVUP du Mécénat Vaud : le 21
novembre 2024, nos deux co-directrices ont participé
au Speedmeeting du Mécenat Vaud organisé par la
société vaudoise d’Utilité publique. Lors de cet
événement, l’Association PERLA a présenté ses
activités à différentes entreprises et organisations.
Plusieurs contacts ont pu être fait en vue d’une
éventuelle collaboration. 



Repas des bénévoles : PERLA ne serait rien sans
ses précieux bénévoles qui oeuvrent sur le terrain ou
dans d’autres domaines pour permettre à nos activités
de prospérer. Comme chaque année, l’équipe PERLA
organise un repas de remerciement pour tous les
bénévoles de l’association. En 2024, il s’est déroulé le
30 novembre à Yverdon-les-Bains dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. 

Conférence de Valérie Tender “La prostitution, ni un
travail, ni du sexe” à l’université de Genève : le 28
novembre 2024, notre co-directrice, Emmylou Ziehli a
pu présenter les activités de PERLA, mais également
sensibiliser l’auditoire sur la réalité de la prostitution en
Suisse. Cet événement a été organisé par notre
partenaire “End Demand Switzerland (EDS).

Assemblée générale extraordinaire : une assemblée générale
extraordinaire s’est tenue le 11 décembre 2024 et avait pour but de réviser les
statuts de PERLA et d’élire de nouveaux membres au comité de l’Association.
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Notre traditionnelle vente de calendrier : comme
chaque année, durant le mois de décembre, l’équipe
PERLA envoie les calendriers de l’année à venir aux
différentes personnes qui le souhaitent ou qui
soutiennent PERLA.

Présence sur les réseaux sociaux : PERLA effectue
également de la prévention sur les réseaux sociaux
pour informer le public sur les dangers liés à la traite
des êtres humains. Nos publications touchent un large
public.
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Cette année, nos équipes ont réalisé 33 sorties dans nos  différentes régions
(le Chablais, Genève, Yverdon, Riviera, Lausanne et Bienne). Ces visites ont
abouti sur 280 rencontres de personnes principalement des femmes. Sur le
graphique ci-dessous nous pouvons constater qu’elles proviennent
essentiellement de l’Europe de l’Est et de l’ Amérique du Sud.

Bilan des sorties

La plupart de ces personnes ont été visitées dans des appartements ou dans
des clubs/bars. Elles exercent cette activité de prostitution pour résoudre un
problème de précarité et souhaiteraient s’en sortir.



Au total, 21 personnes ont bénéficié d’un accompagnement individuel par PERLA.
7 personnes ont reçu un accompagnement socio-professionnel, 9 personnes ont
bénéficié d’une aide juridique, 5 personnes ont reçu une aide financière et 4
bénéficiaires ont reçu une formation linguistique ou de réinsertion professionnelle.  
La majorité des personnes proviennent de l’Europe de l’Est et d’Afrique.
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Les bénéficiaires

PERLA observe une augmentation du nombre
de femmes victimes de traite humaine ayant eu
des enfants pendant leur exploitation. Notre
association aide financièrement ces femmes
exploitées ainsi que leurs enfants. Pour les fêtes
de fin d’année, PERLA a envoyé à 4
bénéficiaires des colis contenant des vêtements
chauds et jouets reçus par des donateurs, des
cadeaux confectionnés par des bénévoles et des
denrées alimentaires. Les 24 et 31 décembre
2024, les deux co-directrices ont assuré une
permanence pour répondre aux besoins
éventuels des bénéficiaires. La veille de Noël,
Mme Ziehli a notamment partagé un moment
convivial autour d’un thé avec une bénéficiaire à
Payerne. Cette présence rassure et encourage
nos bénéficiaires.

PRÉPARATION DES COLIS 
POUR LES BÉNÉFICIAIRES

Afin de faire reconnaître le statut de victime de
traite de nos bénéficiaires, PERLA a fourni des
rapports détaillés aux partenaires juridiques. 
Après de longs mois, la reconnaissance du
statut de victime de traite humaine a permis à
une bénéficiaire et à ses enfants d’obtenir un
permis de séjour. Désormais, les enfants sont
scolarisés en Valais et la maman est
actuellement en recherche d’emploi. D’autres
bénéficiaires sont en cours de procédure et nous
les accompagnons dans ces démarches. 
Suite à un long accompagnement psychologique
à PERLA, une de nos bénéficiaires a décidé de
repartir dans son pays d’origine où elle a trouvé
du travail. Cette femme a retrouvé une
indépendance et PERLA a régulièrement des
nouvelles d’elle.

COURS DE FRANÇAIS À PERLA HOME 
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PERLA aide des personnes principalement exploitées sexuellement. Mais cette
année, nous avons également aidé un homme travaillant dans le bâtiment ,
exploité à plusieurs reprises et abusé sexuellement. Il a bénéficié d’un suivi
psychologique et d’une aide juridique.

MOMENT DE DÉTENTE POUR UNE
BÉNÉFICIAIRE

Pour changer l’esprit de nos bénéficiaires, PERLA a proposé des ateliers
couture et des ateliers bien-être animés par des bénévoles. Ces ateliers ont lieu
à Lausanne et Genève.

En parallèle de l’accompagnement des bénéficiaires, PERLA a été sollicitée
pour soutenir une famille confrontée à une situation potentielle d'exploitation
sexuelle de leur jeune fille au pair. PERLA a été présente moralement et a
contacté la police en donnant certaines informations. Concernant la jeune fille,
l’équipe PERLA a déposé des cartes de visite dans l’école où elle exerce ses
cours de français dans l’espoir qu’elle nous contacte. 

CADEAUX DE NOËL POUR LES
BÉNÉFICIAIRES

Parmi les différentes aides proposées par PERLA, notre psychologue a donné 35
séances pour 7 de nos bénéficiaires. parmi elles 3 subissaient de la traite
sexuelle et 4 sont originaires d’Afrique.
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Comptes annuels
2024
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L e s  c o m p t e s  a n n u e l s  2 0 2 4  p r é s e n t e  u n  b é n é f i c e  d e  2 0 0 8 , 7 3 .
E n  c o m p a r a i s o n  ave c  2 0 2 3 ,  n o u s  o b s e r vo n s  u n e
a u g m e n t a t i o n  d e s  a i d e s  d i r e c t e s  a u x  b é n é f i c i a i r e s  d e   C H F
1 4 ' 0 3 7 , 6 0  a i n s i  q u ’ u n e  l é g è r e  d i m i n u t i o n  d e s  d o n s  d e
f o n d a t i o n s  d e  C H F  5 ' 1 6 6 , 1 7  e t  d e s  d o n s  p r i vé s  d e  C H F
3 ' 6 2 3 , 3 4 .  D e  c e  f a i t ,  n o u s  avo n s  c h o i s i  d e  d i s s o u d r e  l e  f o n d s
d ’ u r g e n c e  a u x  b é n é f i c i a i r e s  s o i t  C H F  2 2 ' 8 8 9 , 7 7 .



Nous adressons nos chaleureux remerciements

Aux généreux donateurs qui permettent la réalisation des objectifs et du
fonctionnement de PERLA.

Aux précieux partenaires qui, par leur soutien, facilitent notre travail.

Aux membres du comité, pour leurs expertises et leurs conseils.

Aux membres de l'équipe PERLA, pour leur dévouement et leurs
compétences.

A tous nos bénévoles et salariés pour leur engagement dans tous les
secteurs de l'association et sans qui rien ne serait possible.

A tous les bénéficiaires qui nous ont accordés leur confiance.
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Tous ensemble pour l'abolition de la traite des êtres humains.

Si vous souhaitez vous engager en tant que bénévole, merci de contacter
l'association PERLA à info@perlaorganisation.com. 

PERLA a besoin de vos dons pour continuer à porter de l’espoir aux victimes,
nous vous remercions pour votre générosité.

Association PERLA, 1003 Lausanne
CCP 14-126165-7

IBAN CH58 0900 0000 1412 6165 7

Remerciements




